
AYLUS-Phoenix 介绍 
 

The Alliance of Youth Leaders in the United States (美国青年领袖联盟), 简称 AYLUS，是一个

全美的非营利学生组织。AYLUS 的组织训词为：领导力、正直、创造力；组织的使命为：

通过规划和实施助益社区的志愿活动，促进联盟成员创造力、领导能力的发展，并锻炼联

盟成员社会活动能力。AYLUS 是全美义工服务最高荣誉的 PVSA（The President’s Volunteer 

Service Award）认证并可以颁发总统义工服务奖的非营利组织之一， 目前 AYLUS 一共有 55

个分部分布在全美各个城市。  

 

                                       
 

AYLUS 是 PVSA 证并可以颁发总统义工服务奖的非营利组织之一 

 

AYLUS-Phoenix 分部是 2019 年 6 月 15 日由 Basis Chandler 的四名学生建立的，分部

的宗旨是服务社区， 为社区贡献做出积极影响。 在这一年中 PHOENIX 分布积极组织开

展了各种义工和公益活动，鼓舞和带动了大批高中生初中生的积极参与，受到社会各方的

积极响应和支持， 经过一年的发展到目前已有将近 100 名成员. 通过一系列的义工和公益

活动, 把学生们的特长和知识运用到社区，既帮助了别人，服务了社区， 认识了社会，为

社区贡献做出了积极影响； 同时也对同学们的领导力， 执行力，创造力提供了很好的锻

炼和提高。  

 

在过去的一年， AYLUS-Phoenix 一共组织了近 50 次的义工和公益活动，累积将近 2000

个小时的义工小时数，主要的义工和公益活动包括：  

1. AYLUS-phoenix 各种抗疫活动， 请看后续专题报道。 



2. 广泛服务社区的义工活动，主要分为三方面， 包括 Feed My Starving Children; 

Midwest Food Bank;  St. Mary’s Food Bank 的食品封装义工活动；支持医学研

究和医疗用品封装的义工活动； 支持老年中心，陪伴并给老人们带去欢声笑语的

义工活动。 

 

Feed my starving children 

 

 

Midwest food bank 

 



感恩节和圣诞节义演活动：为老年中心的老人们带去温暖和温情陪伴的感恩节和圣

诞节义演专场。 

 

 

2019 老年中心感恩节义演专场 

 

 

2019 老年中心圣诞节义演专场 

 



 

2019 抵抗和为阿滋海默症（老年痴呆症）的研究众筹义工活动。 

 

3. 环境保护的义工活动， 包括和 Chandler city 合作的“Adopt a park program”, 

定期帮助清理和维护 Veteran Oasis park 的义工活动；再循环使用废布，做食品

购物袋以减少塑料袋的使用和保护环境。  

 



4. 教育， 医院义工和升学经验分享专场等 

 

TGEN 参观 

因为 PVSA 总统义工服务奖的评选周期是 05/01/2019-04/30/2020， 所以 AYLUS 的

一年活动总结也是按照这个周期。2019 AYLUS-phoenix 一路走来跌跌撞撞取得很大

的进步；2020 疫情蔓延全球，尽管我们被困在家里，AYLUS-phoenix 分部的义工们

依然在做很多， 任重道远，我们一起努力！ 

 如果您感兴趣加入 AYLUS-Phoenix 义工活动并

成为一员， 请用如下联系方式同我们联系： 

  Email at azaylus@gmail.com  

 Wechat:  moonbeautiful_liu 

 Instagram: @phoenix_aylus；  

 AYLUS Website: http://aylus.org/ 

 AYLUS Phoenix Website: 

http://aylus.org/branches/phoenix-arizona/ 
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AYLUS-Phoenix 抗疫专题报道 

 

AYLUS 支援湖北抗疫 

 

2020年初中国武汉爆发新冠病毒以来，全美华人踊跃捐款捐物、支援中国疫

区，AYLUS-Phoenix的成员和家长也心系中国，在AYLUS总部的支持和分部顾

问领导小组成员的积极运作下第一时间开通了捐款网站组织捐款， 在所有能

用上的社交媒体上发布捐款信息， 希望获得尽可能多的援助以最快的速度筹

集了善款1.5万美元; 同时作为INTEL 英特尔认证的第三方慈善组织和Intel 

ICEN (Intel Chinese Employee Network) 英特尔华裔员工联盟合作，在英

特尔员工内部发起捐款，筹得善款$60000。  

在发起筹款的同时， AYLUS 的志愿者通过微信群组织起中美两国的抗疫

团体，北美的 AYLUS 团队负责锁定国内厂家， 并将美国筹集到的捐款汇到中

国指定生产厂家，所有捐款全部用于购买疫区急需的呼吸机，血气分析仪，

医用紫外消毒机和血氧检测仪等医疗物资和设备 （共 116 个医疗设备），再

由国内当地志愿者用“接力赛”的方式将一批批医用物资绕过红十字会直接

运往武汉和周边城镇各大医院， 送到了一线医务工作者手中，为抗击湖北武

汉抗击疫情做出贡献，为疫情家乡民众献出了爱心和温暖。 

 

 



 

 

                  医用紫外消毒净化机                                              康平血氧监测仪 

 

 

 

 

急需医疗设备送达各对接医院 

 



AYLUS-Phoenix 北美抗疫系列 

 

二月之后国内疫情得以控制趋缓，全球特别是美国疫情却急转直下非常

严峻，医用防护物资十分短缺，面对来势汹汹的新冠肺炎疫情， AYLUS-

Phoenix学生志愿者们积极开展一系列义工活动支援当地一线医护人员， 社

区老年中心和社区居民，以实际行动告诉人们，病毒没有国界，we all 

together 共同抗疫！ 

  

之一： 黄橙君抗击新冠君(Oranges to fight COVID-19) 

 

AYLUS 是主要由学生组成并以学生管理运作为主导的的非营利慈善组织。 

AYLUS 学生成员没有经济来源，大多依靠父母的支持，所以如果再次筹款也

都是成员父母捐赠的。和为国内湖北武汉捐款抗击疫情不同，这次 AYLUS-

phoenix 分部考虑地更多的是开展什么样的活动能够让 AYLUS 的学生志愿者

自己亲自动手，真正投入其中，用自己的辛勤汗水换取劳动成果， 再转变成

捐款购买一线医护人员的急需口罩，这样的义工活动对于学生志愿者们应该

更有意义， 也更有参与感。  

 

进入三月中旬美国疫情继续恶化， 严格要求社交距离，不能有超过十人的组

织活动，AYLUS-PHOENIX 分部小组成员和顾问为筹得更多的捐款绞劲脑汁集

思广益，这时正好有两位好心的 AYLUS 成员父母慷慨愿意无偿捐献家里所有

橙子树上的橙子，为我们的筹款解了燃眉之急。 

 

黄橙君绝对是个抗击新冠君的好武器，因为黄橙君富含维他命 C，而维他命 C

可以用来增强免疫力，有助于杀死病毒减弱感染症状，对于预防和治疗早期



新冠状病毒轻症患者有一定的积极作用。而且我们的黄橙君是完全的有机水

果，既安全有效又廉价。 

  

有了目标，AYLUS-Phoenix 的志愿者在周末借来采摘橙子的工具，带上梯子，

戴上手套口罩， 全副武装，前后六个周末采摘橙子，一共计 2500 多磅，每

次采摘结束分装后， 又马不停蹄地把摘到的橙子分发到所有热心订购橙子的

社区邻里家里，到目前为止共计获得善款$1300。 

 

 

 

AYLUS-Phoenix 志愿者用辛勤劳动换来的基金购买了医院急需的 KN95 和医用

口罩，并捐赠给当地各家医院， 老年中心，警察局和消防局等, 为一线的医

护人员和生活基本保障工作人员提供了必要的保护。AYLUS 志愿者为自己的

劳动成果可以回馈社会，服务社区感到骄傲，还会继续将黄橙君抗击新冠君

的活动进行到底。 到目前为止口罩捐献情况如下： 

1. Dignity Health Foundation for Chandler Reginal hospital & Mercy 

Gilbert hospital: KN95: 450 

2. Thompson peak medical center: KN95: 300 

3. Enclave Gilbert Senior Living: KN95: 150 



4. Gardens at Cotillo Senior Living: 200 face masks 

5. Valleywise hospital scheduled on 05/06: 2000 medical masks & 

300 KN95 

6. Mesa Fire Department scheduled on 05/06: 500 face masks 

 

 

Dignity Health Foundation 

 

 

Thompson Peak Medical Center  

 



 

Enclave Gilbert senior Center 

 

 

Gardens at Cotillo Senior Living 

 

 

 

 



之二： 1000 张感谢卡献给一线医护人员表达感激和敬意 

新冠肺炎疫情防控阻击战牵动人心。在这场没有硝烟的战争面前，医务人

员冲锋在前，他们舍小家顾大家，夜以继日奋战一线。在这种严峻的时刻，

AYLUS-Phoenix学生志愿者花了上百个义工小时，精心设计制作了多达 1000

张的感谢卡和精美手工，于 04/28 日送达 Dignity Healthy Foundation，

并由 foundation 的工作人员转交给奋战在一线的医护人员。  

 

 

 

AYLUS-Phoenix 的学生志愿者们以他们特有的方式来表达对医护人员的感激

和致敬之情：有的编织了美丽的色彩斑澜的蝴蝶花；有的制作了代表美好

祝愿的栩栩如生的千紙鹤和漂亮的满天星；有的用稚嫩幽默的漫画笔勾勒

出医护人员抗击新冠状病毒保护社区的勇敢；有的仅仅简单的几句话, 让人

倍感温暖和充满力量，给医护人员送上温暖的祝福，并为他们加油! 

 “亲爱的一线医护工作者， 我们非常感激你们所做的事” 

“你们是最勇敢的口罩侠” 

“新冠肺炎病毒可以影响到你的生命，但是你选择了帮助别人，比自己的生

命更重要。我非常感谢和佩服你这样的白衣天使们”。 

“因为有你，很多人能得到医疗服务。祝您健康，早日回家！” 

AYLUS-Phoenix志愿者的每一份小小的作品都代表了他们浓浓之情, 所

有这些既让我们惊叹于孩子们丰富的想象力，也让我们很欣慰地看到他们



传递的正能量。他们在大疫期间，以这样的方式把爱和温暖传递给为我们

守护的医护人员，为打赢这场战役贡献自己的力量！ 

   

   
 

      



 

         

 

 

之三，AYLUS-Phoenix 支援 Navajo 抗疫 

 

拥有现今美国面积最大的印第安保留地的纳瓦霍 Navajo是美国西南部的一支

原住民族，部族政府称为 Navajo Nation，横跨亚利桑那，新墨西哥和犹他

三州，面积 7 万平方公里，人口约有 30 万人，首府设在亚利桑那州 window 

Rock 镇，距离凤凰城大约 4-5 小时的车程。纳瓦霍部落因为生活和医疗条件

落后，极其缺水，在这次疫情中遭到新冠状病毒的重创， 据 05/02 的最新报

道，当地已有 2292确诊病例 73人死亡，情况非常危机。  

 

当 AYLUS-Phoenix社区的父母们第一时间听到这一消息时， 都毫不犹豫地表

示要伸出援手，力所能及的帮助 NAVAJO 部落， 各家各户都在很短的时间内

把家里仅存的饮用水，或者冒着危险到 Coscto去购买成箱的饮用水，集结到

一个 AYLUS-PHOENIX一个成员的家里，再由 NAVAJO部落派出的志愿者去提取， 

运送到 NAVAJO 部落保留地，分发给当地居民。  

短短一周内，AYLUS-PHOENIX 一共捐赠给 NAVAJO 41箱水； Lyson Spray: 11

罐; wipes: 5 罐, 喷壶： 5 个，防护面具: 10 个； 这些东西对于不缺水的



我们或许微不足道，但对于疫情严重水源匮乏的 Navajo当地原住民或许起到

缓解和至关重要作用，同时也充分表达 AZ TOGETHER的心声。 

 

 



 

待续 

之四： 3D 打印抗击疫情 

之五：手工口罩支援社区居民 

 


